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OZET

Olgek uyarlama galismas: yiiriitecek olan arastirmacilara rehber olmasi amaciyla hazirlanan makalenin bu bolimiinde,
uyarlama ¢aligmalarinin asamalarindan psikometrik 6zelliklerin-giivenirlik ve gegerlik-sinama yontemleri ve kiitiirleraras:

kargilastirma lizerinde durulmustur.
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A GUIDE FOR TRANSCULTURAL ADAPTATION OF THE SCALE II:
Psychometric Characteristics and Cross-Cultural Comparison

ABSTRACT

In this section of the article, analyses of reliability and validity o an adapted scale, and cross-cultural comparison between

the original and adapted scales are reviewed.
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GIRIS

Olgek gelistirmede oldugu kadar uyarlama
calismalarinda da, her 6lgme sonucunda en azin-
dan iki temel psikometrik 6zellige iligkin bilgi
aranmaktadir. Bunlar giivenirlik ve gecerliktir.
Oner’in (1994) belirttigi tizere, Tiirkiye’de gelis-
tirilen ya da uyarlanan testlerin ¢ogunda giive-
nirlik, gegerlik ve kiiltiire/topluma 6zgii norm
verilerini bir arada bulmak giigtiir. Psikometrik
nitelikleri sinanmisg olsa da, eger testlerin giive-
nirligi ve gegerligi diisiik diizeyde ise kullanil-
mas1 sakincalidir. Kaginilmaz olan, 6l¢me hata-
s en aza indirebilmek icin test glivenirliginin
yliksek olmasinin yani sira, 6lgiilmek istenilen
tutumun/davranisin dogru 6l¢iildiigiinden emin
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olmak i¢in de test gegerliginin saptanmis olmas:
gerekir. Bunlar saglanamadigi zaman, uygula-
mada bireyler hakkinda karar vermek (se¢me,
tani, sagaltim, yonlendirme vb.) ya da aragtirma
bulgularm gecerli kabul etmek, geriye donil-
mesi olanaksiz ve zararh sonuglar yaratabilir
(Oner, 1994).

Bir arastirmada ol¢tim hatalar1 iki bigimde
gortlebilir (Portney, Watkins, 1993; Wood,
Haber, 1994; Peirce, 1995);

» Sistematik (6l¢ek iyi kalibre edilmediginde
olusur. Ornegin, bir tart1 aletinin kiginin
gercek agirhigindan daha az/gok gostermest)

vada
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» Rastlantisal (degisen kisisel kosullar, ¢cevre
kosullar ya da 6l¢lim aracindaki degisiklikler
nedeniyle olusabilir). Bu tiir 6l¢iim hatalan
glivenirlik i¢in daha 6nemlidir.

Giivenilir bir 6lgek, gegerli olabilir ya da
olmaz. Ancak, giivenirligi olmayan bir dlgek
hicbir zaman gegerli degildir (Peirce, 1995;
Portney, Watkins 1993).

GUVENIRLIK/GUVENILIRLIK
(Reliability)

Ilgili kaynaklarda giivenirlik igin verilen
tanimlar, birbirine esdeger ya da birbirini tamam-
layan kavramlardir. Giivenirlik; bir 6lgme ara-
cinin duyarli, birbiriyle tutarli ve kararli 6lgme
sonuglar1 verebilmesi, diger deyigle, aym degis-
kenin bagimsiz dl¢limleri arasindaki kararliliktir;
Ol¢iilmek istenen belli bir degiskenin, siirekli
olarak ayni sembolleri almasidir; ayni stirecle-
rin izlenmesi ve aymi 6lgiitlerin kullanilmasi ile
ayni sonuglarin alinmasidir; lgmenin rastlanti-
sal yanilgilardan arinmis olmasidir. Daha agik
bir ifadeyle, bir gruba ya da bireye uygulanan
testten bireylerin aldiklar1 puanlarin, testin her
uygulamasinda kararli, benzer olmasi beklenir.
Test her defa aymi kosullarda uygulandiginda
elde edilen puanlar 6nemli diizeyde farklilik
gosteriyorsa, testin giivenirlik derecesinin diisiik
oldugu anlasilir (Karasar, 1995; Ozgﬁven, 2000;
Tezbasaran, 1996). Ozetle giivenirlik; degismez-
lik, yeterlilik, kestirim, esdegerlik ve tutarliligin
saglanmasim anlatir (McLaughlin, Marasculio,
1990; Wood, Haber, 1994). Diger deyisle, 6l¢iim
aracinin yinelenebilir sonu¢ verme yetenegidir.
Kavramsal ve istatistiksel olarak giivenirlik, bir
testteki gercek farkliliklarin, toplam farkliliga
oranidir (Peirce, 1995).

Ol¢egin (testin) Giivenirligini Bulma

Yintemleri

Bir 6l¢egin giivenirlik katsayisimn bulunma-
sinda ¢esitli yontemlerden yararlanilmaktadur.
Bu yontemler; hata kaynaklarindan hangisinin
dikkate alinip alinmadigina, i¢inde bulunulan
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kosullara, 6lgegin tekrar uygulama olasiliginin
bulunup bulunmamasina, dl¢egin paralel formu-
nun varlifina ya da yokluguna, 6lgegin bir gii¢ ya
da hiz testi olusuna gore segilip kullanilmakta-
dir (Ozgiiven, 2000; Salkind, 2000; Tezbasaran,
1996; Portney, Watkins, 1993; Peirce, 1995).

Temelde giivenirlik hesaplamasi, bir 6lgegin
kendi kendisiyle (i¢indeki maddelerin birbiriyle)
olan iligkisidir. Bu iligkiyi sinamada kullanilan
korelasyon formiilleri; Pearson Momentler ¢ar-
pimi, Spearman-Brown ve Kuder Richardson
20 ya da Cronbach alfa (alfa katsayisi) ve ¢ift
seri (bi-serial) teknikleriyle beirlenmistir (Oner,
1997, Peirce, 1995; Portney, Watkins 1993;
Wood, Haber, 1994). Ilgili kaynaklarda, bir¢ok
giivenirlik 6Sl¢iitiinden s6z edilmekle birlikte,
bunlar temelde ti¢ bashk altinda toplanmaktadir
(Oner, 1987; Oner, 1997; Ozgiiven, 2000; Kara-
sar, 1995; Polit, Hungler, 1997; Portney, Watkins,
1993; Wood, Haber, 1994):

1. Degismezlik (Stability)
II. Bagimsiz gozlemciler arasi ve igindeki

uyum (Inter-rater and intra-rater consis-
tency)

II1. I¢ tutarhilik (Internal consistency)/
Tutarlilik (Homogenity) (Tablo 1.)

Herhangi bir 6l¢ek uyarlama ¢aligmasinda
bunlardan hangisinin kullanilmas: gerektigine
kolayca verilen bir yanit yoktur. Ayn1 durumda
kullanilabilecek gesitli glivenirlik katsayilan ola-
bilir. Aragtirmact; arastirma problemi, kullanila-
cak olgek, toplanacak veri tiirii ve yamitlardaki
olas1 objektiflige gore birden fazla, ¢esitli giive-
nirlik sinamalarim gergeklestirmelidir (Portney,
Watkins, 1993).

1. Degismezlik (Stability)

1. Test-tekrar test (test-retest) giivenirligi

Test-tekrar test giivenirligi, bir 6lgme aracinin
uygulamadan uygulamaya tutarli sonuglar vere-
bilme, zamana gore degismezlik gosterebilme
giiciidiir (Karasar, 1995; Oner, 1987; Oner,
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1997; Ozgiiven, 2000; Polit, Hungler, 1997;
Tezbagaran, 1996). Bu yontem, 6l¢iilen niteligin
degismez oldugu durumlarda uygulanir. Testin
ol¢tligii niteligin stirekli degiskenlik gosterdigi
durumlarda kullanilmaz. Ornegin; bilgi, tutum,
ruh hali ve fiziksel durum gibi 6zellikler iki
ol¢lim arasindaki zaman araliginda herhangi bir
nedenle degigebilir. Test-tekrar test glivenirligi
genel biligsel yetenekler ve kigilik gibi zaman
icinde ¢ok hizli degisiklik gdstermeyen nitelik-
leri 6lgen testler icin daha uygundur (Ozgiiven,
2000; Polit, Hungler, 1997; Peirce, 1995).

Testin tekrar1 yonteminde, iki farkli yol
izlenir.

» Araliksiz Yéntem: Test bir gruba araliksiz
ya da kisa bir dinlenmeden sonra uygulanir.

* Aralikli Yontem: Test iki ile dort hafta gibi
bir zaman aralig1 ile iki kez uygulanir.

Iki uygulamada da gozlemci/dl¢iimcii,
islemler, saat ve ¢evre faktorleri aym olmalidir
(Portney, Watkins, 1993, Peirce, 1995).

Test-tekrar test giivenilirliginin en kritik yond,
iki dlgme arasinda birakilmasi gereken zaman
araligidir. Birakilan zaman araliginin ¢ok kisa
olmasi, yeniden animsamay1 kolaylastiracagin-
dan, giivenirligin yapay olarak yiiksek ¢ikmasina
neden olabilir. Zaman aralig1 uzun tutuldugunda
ise, iki 6lgme igin “aym kosullar”in saglanmasi
olanaksiz olabileceginden, dlgiillen dzellikte
baz1 degisimlerin olugmasi sonucu giivenilirlik
Ol¢litiiniin yorumu giiglesir. Ayrica bireyin, testin
icerigiile ilgili olarak bagka kaynaklardan 6gren-
dikleri, ikinci uygulamadaki puanin etkileyebilir
(Karasar, 1995; Portney, Watkins, 1993; Peirce,
1995; Wood, Haber, 1994).

Bu yontemin getirdigi diger bir problem de,
birinci uygulamada test izerinde pratik yapmis
olmanin ikinci uygulamadaki puam yiikseltici
etkisidir (Ozgtiven, 2000; Portney, Watkins,
1993; Peirce, 1995). Bu olas: sakincalar goz
Oniine almarak, aralikli yéntemde birakilacak
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zaman aralig1 iki haftadan az, dort haftadan fazla
olmamalidir (McLaughlin, Marasculio, 1990).
Ayrica, ozellikle objektif 6l¢iimler yapildiginda
ikinci 6l¢iim sirasinda Slgiimeii/gdzlemcinin yan
tutma olasilif1 da g6z 6ntine alinmalidir (Portney,
Watkins, 1993; Peirce, 1995).

Olas: sinirliliklarina karsin, bir testin zamana
gore degismezliginin en Snemli 6l¢iitli olan test-
tekrar test teknigi, en sik kulanilan ve 6nerilen
giivenirlik gostergesidir. Ulkemizdeki hemsire-
lik alaninda 6lgek uyarlama ¢alismalarinin bir
¢ogunda kullanilmstir (Cam, 1991; Esin, 1999,
Goziim, Aksayan, 1999; Nahcivan, 1993).

Geligtirilen ya da uyarlanan 6lgegin test-tekrar
test glivenirligini bulmak i¢in iki uygulamadan
elde edilen puanlar arasindaki korelasyon hesap-
lanir. Test puanlan siirekli bir degisken ve esit
aralikhi (interval) 6lcek nitelikleri tasidigy icin
giivenirligin bulunmasinda Pearson Moment-
ler Carpimu Korelasyon esitligi kullamilmali-
dir (Karasar, 1995; Oner, 1987; Oner, 1997,
Ozgiiven, 2000; Peirce, 1995). Bu hesaplama
i¢in, SPSS gibi istatistik paket programlar kul-
lanitabilir (Munro, Page, 1993; Salkind, 2000;
McLaughlin, Marasculio, 1990; Peirce, 1995;
Portney, Watkins, 1993). Sonuglar (korelasyon
katsayis1) doyurucu olsa bile, ileri analiz yapil-
malidir. Bunun igin her iki testin ortalamalar
ve standart sapmalar incelenmelidir. Degisken
gercekten stabil ise, her iki 6l¢egin ortalama ve
standart sapma degerleri yakin olmalidir. Tkinci
Ol¢iimdeki varyans artigi kigilerin duyarliliginin
arttigin (test etkisi) gosterir (Peirce, 1995).

2. Paralel form giivenirligi

Alternatif ya da esdeger form giivenirligi
olarak da anilan bu giivenirlik sl¢iitii genellikle
olgek olustururken kullanilan bir yontem olup;
iki form halinde ve esdeger nitelikte gelistirilmis
bir dlgegin ayni1 gruba bir ya da iki oturumda
uygulanmasindan elde edilen puanlar arasi kore-
lasyonlar Pearson Momentler Carpinu formi-
liyle hesaplanir. Test-tekrar test sinamasindaki
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test etkisini azaltmak icin kullanilir. Testlerden
alinan sonuglarin ortalama ve standart sapma-
lar1 olabildigince benzer ve ayrica gruptan elde
edilen iglincti bir degiskenin degerleri ile olabil-
digince iligkili, yani hesaplanan korelasyon kat-
say1s1 yiiksek olmalidir (Peirce, 1995). Esdeger
test formlar gelistirmek giic oldugu i¢in fazla
kullanilmayan bir giivenirlik 6l¢iitiidiir (Karasar,
1995; Oner, 1997; Ozgiiven, 2000; McLaughlin,
Marasculio, 1990; Peirce, 1995; Wood, Haber,
1994).

Olgek uyarlamasinda bu yontem; ancak, daha
Once aym amaglar i¢in gelistirilmis bir 6l¢egin
(referans test) varhiginda kullanilabilir ve bu iki
Olcek arasindaki korelasyonun diizeyine bakilir.
Bu giivenirlik katsayis1 ayni1 zamanda olgegin
eszaman (concurrent) gecerligine yonelik veri
saglar.

Ulkemizde, hemsirelik alaninda, Norton Bas1
Yaras1 Degerlendirme Olgegi’nin giivenilirligi,
daha onceden dilimize uyarlanan Braden 6lge-
giyle karsilastirilarak, iki 6lgek arasindaki iliskinin
diizeyi incelenmis (Pinar, Oguz, 1998), boylece
hem paralel form gilivenirligi hem de es zaman
gecerligine iliskin bulgular elde edilmistir.

II. Ol¢giimcii Giivenirligi (Bagimsiz giz-

lemciler aras: ve icindeki uyum)

Gozlemciler arasindaki uyumu belirleyen
giivenirlik ol¢iity, ozellikle verilerin gozleme
dayali olarak toplandig: ve birden ¢ok gozlem-
cinin, énceden egitilerek ve birbirinden bagim-
si1z olarak, ayni durumu, ayn1 zamanda, aym
6l¢lim arac ile dlgmeye ¢alistiklar durumlarda
uygulanir. Bu tiir 6l¢melerde gézlemcilerin ayn
ayn yaptiklan olgiimlerin ortalamas1 almarak,
her bir durum i¢in bir tek deger bulunur. Ayrn
ayr1 gézlem sonuglan birbirine ne kadar yakin
ise, sonugta elde edilen ortalama degerin giive-
nirligi de o kadar yiiksek olur (Karasar, 1995;
Ozgiiven, 2000; Portney, Watkins, 1993; Percel,
1995). Birden fazla 6l¢timcii arasinda %70 ve
daha yiiksek tutarlilik, glivenirlik sinamasi igin
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uygundur. Ancak, tutarhlik ylizdesinin, sansa
bagl tutarliligin yiiksek olmasi nedeniyle ytiksek
¢ikabilecegi dikkate alinmalidir. Bunun i¢in yal-
nizca sansa bagl olmayan beklenen uyumu gos-
teren Cohen Kappa istatistigi kullanilir (Hayran,
Ozdemir, 1996; Peirce, 1995; Portney, Watkins,
1993).

Bagimsiz gézlemciler aras1 uyumu hesapla-
mak i¢in korelasyon, t-testi ya da ikiden fazla
gbzlemcinin oldugu durumlarda 6zel varyans
¢Oziimlemeleri ve Cronbah alfa kullanilir (Kara-
sar, 1995, Peirce, 1995; McLaughlin, Marascu-
lio, 1990).

Bu giivenirlik 6l¢itii Pinar ve Oguz (1998) ile
Oguz ve Olgun’un (1997) ¢caligmalarinda, veri-
len g6zleme dayali olarak toplandig Norton ve
Braden Bast Yaras1 Degerlendirme Olgekleri’nin
giivenirliginin sinanmasinda kullanilmistir.

Gizlemciler igi uyum siamasinda, iki ya da
daha fazla gozlemin ayni gozlemci tarafindan
yapilarak puanlanmasi sz konusudur (Peirce,
1995; Portne, Watkins, 1993). Ornegin, anne-
cocuk etkilésimine iliskin bir video kasectinin
ayni kisi tarafindan farkli zamanlarda izlen-
mesi ve puanlamasi. Burada da olgiimler aras:
tutarliligin yiizdesi, giivenirlik sinamasi i¢in en
¢ok kullanmilan istatistik yontemdir. Ayrica, yine
iki ya da fazla 6lgtimciiniin kendi i¢lerindeki
uyumu gostermek icin Cronbach Alfa ve sansa
bagli tutarliligin etkisini azaltmak i¢in ise Kappa
istatistigi kullanilabilir (Peirce, 1995).

I I¢ Tutarlilik

I¢ tutarliligin dayandig temel goriis, her
6lgme aracinin belli bir amaci gergeklestirmek
(bir biitlinii olusturmak) iizere, birbirinden
deneysel olarak bagimsiz tinitelerden olustugu
ve bunlarin bir biitiin i¢inde, bilinen ve birbirine
esit agirhklara sahip oldugu varsayimdir (Kara-
sar, 1995). Bir 6l¢egin i¢ tutarlilik glivenilirligine
sahip oldugundan sz edebilmek ig¢in, dlgegin
tim alt béliimlerinin ayni 6zelligi 6lctiiglini
kanitlamak gerekir (Polit, Hangler, 1997). Ayni
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ozelligi 6lgen maddelerin ayiklanmas: amaciyla
yapilir (Portney, Watkins, 1993).

Bir 6l¢egin i¢ tutarligini degerlendirmek tizere
birgok esitlik formiilii gelistirilmistir. Bunlardan
en eskisi; Testi yarilama yontemi’dir (split-half
technique). Bu yontem motivasyon, yorgunluk ya
da zaman igerisinde performansi etkileyebilecek
diger psikolojik etkenler konularinda ve 6zellikle
de uzun testlerde kullanilir. Ay fizik, mental ve
cevresel etkenler s6z konusu oldugundan test-
tekrar test ve paralel formlara gére daha giiglii-
diir (Portney, Watkins, 1993). Bu yontemde, test
gruba bir kez uygulanmakta ve puanlamadan 6nce
iki yartya ayrilmaktadir. Bunun igin en ¢ok tercih
edilen yarilama yontemi, tek numaral (1-3-5 gibi)
sorulan bir grup, ¢ift numarali sorulari (2-4-6 gibi)
bir grup yaparak ayirmaktir (Karasar, 1995; Ozgii-
ven, 2000; Polit, Hungler, 1997). Daha sonra, iki
yarim test arasindaki korelasyon hesaplanir. Testin
butlintine iligkin glivenirlik katsayisin elde etmek
icin Spearman-Brown tarafindan gelistirilen bir
esitlikten (diizeltme formiilil) yararlanilmakta-
dir. Testin iki yarsina iliskin varyansin (standart
sapmanin karesi) esit ya da ¢cok yakin olmamasi
durumunda bu egitlik kullanilmamalidir (Karasar,
1995; Oner, 1997; Ozgiiven, 2000).

Homojen bir yapiy1r 6l¢tiigii varsayilan ve
benzer maddelerden olusan 6l¢me araglarinin bir
tek uygulama ile glivenirliginin belirlenmesi, o
6leme aracin i¢ tutarlilig: hakkinda bilgi verir.
Bir tek uygulamayla giivenirlik belirlemede gesitli
teknik ve formiiller bulunmakla birlikte, en ¢ok
kullanilanlar1 Kuder Richardson 20 (KR-20) ve
Cronbach Coefficient Alfa teknikleri’dir. Kuder
Richordson 20 ve Cronbach Alfa formiilleri bir-
birlerinden tiiretilmis olmasina karsin, hangisinin
kullanilacag1, madde puanlarinin 6lgeklenme bigi-
mine baglidir. Madde puanlan siireksiz ise (var-
yok, evet-hayir, dogru-yanlis veya 1-0 seklinde)
KR-20; siirekli ise (Likert tipi) Cronbach Alfa
hesaplanmas: gerekir. Ayrica Kuder-Richardson
21 (KR-21) esitligi ise, Olgekteki her sorunun
gliclitk derecesinin ayni oldugu varsayiminda
kullanilabilir. Uygulamada bu varsayim nadiren
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gerceklestigi icin KR-21 ¢ok fazla kullanilmaz
(Erkus, 1999; Oner, 1997; Ozgiiven, 2000; Tez-
basaran, 1996; Wood, Haber, 1994).

SPSS programindaki “reliability-alpha” sece-
negi Cronbah Alfa katsaymi hesapladigi i¢in bu
iglem, 1-0 seklinde puanlanan maddeli testlere
uygulanmamalidar (Erkus, 1999).

Likert tipi bir 6l¢egin i¢ tutarliligini degerlen-
dirmek i¢in, Cronbach Alfa ya da Alfa Katsayisi
olarak bilinen giivenirlik dl¢iitiintin kullanitmas:
gerekir. Birbiriyle yiiksek iligki gosteren mad-
delerden olugsan 6lceklerin alfa (a) katsayisi
yiiksek olur. Cronbach Alfa katsayisi 6lgek icinde
bulunan maddelerin i¢ tutarhliginin, homojenli-
ginin dl¢tsiidiir. Olgegin alfa katsayist ne kadar
yitksek olursa, bu 6lcekte bulunan maddelern -
o Olgude birbirleriyle tutarli ve aym 6zelligin
ogelerini yordayan maddelerden olustugu varsa-
yilir. Ancak, alfa katsayisi glivenirlik katsayisini
vermez, yalmzca giivenirligin bundan ¢ok daha
yitksek olacagina isaret eder. Olgegin giivenir-
lik katsayisi alfa katsayisindan daha ytiksektir
(Ozgiiven, 2000). Likert tipi bir dlgekte yeterli
olabilecek alfa katsayisi, olabildigince 1°e yakin
olmalidir (Peirce, 1995; Tezbagaran, 1996).

Gerek gelistirilen, gerekse uyarlanan bir
Slgegin i¢ tutarhligini degerlendirmek lizere
bagvurulan bir diger yontem ise; Madde ista-
tistikleridir. Madde istatistikleri ya da madde
giivenirligi olarak bilinen bu yontemde, her bir
test maddesinin varyansi, toplam test puaninin
varyansiyla karsilastinilarak arasindaki iligskiye
bakilir. Bu iliski Pearson Momentler ¢arpimi
korelasyonunun diizeltilmis formiilii ile hesap-
lanir. Eger test yanitlan evet-hayir, var-yok ya da
1-0 gibi kategorik 1ki secenekli ise, hesaplamada
bi-serial; segenckler siirekli derecelendirmeli ya
da likert tipi ise point-bi-serial teknikleri uygu-
lanir (Oner, 1998; Oner, 1997; Portney, Watkins,
1993).

Olgekteki maddeler, esit agirhkta ve bagim-
siz {initeler seklinde ise, her madde ile toplam
degerler arasindaki korelasyon katsayisinin
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yiksek olmasi beklenir. Eger bir maddenin
toplam puana olan korelasyonu diisiik ise, bu
o maddenin testteki diger maddelerden farkli
bir niteligi dl¢tiiglini gosterir (Karasar, 1995;
Ozgiiven, 2000; Portney, Watkins, 1993; Wood,
Haber, 1994).

Madde toplam puan korelasyon katsayisi-
nin hangi 6lgiitiin altina diisiince giivenirligi-
nin yetersiz sayilacagi konusunda belirli bir
standart olmamakla birlikte, Karasar’a (1995)
gore 0.50’den kiigiik katsayisi olan maddelerin
giivenirliginden kusku duyulmal: iken, Oner’e
(1987) gore, bu katsayi 0.30’un tizerinde olma-
lidir. Uygulamada ise ¢ogu aragtirict 0.20 alt
seviyesini kullanmaktadir.

Kaltiirleraras: 6lgek uyarlamas: yapilirken
orjinal Olgekte kabul edilen katsay: sinirina,
aragtirmacinin amaci ve yapilan dl¢gmenin nite-
ligine gore karar verilebilir. Yukandaki kaynak-
lara gore, belli bir diizeyin altinda giivenirligi
olan maddelerin 6lgekten ¢ikariimasi ve toplam
puan hesabina katilmamasi gerekir. Uyarlanan
olgekteki bircok maddenin giivenirlik katsayisi
¢ok disiik ¢ikiyor ve atilmasi gerekiyor ise
arastiricinin iki soruyu sormast ve yanitlamasi
gerekir:

“Bu maddenin orijinal ve hedeflenen dildeki
anlami ayni m1?, Ceviri-uyarlama uygun
mu?”’

“Bu maddeleri ¢ikarirsam, orijinal olcekle
ve toplam puanla olan karsilagtirmalari nasil
yapabilirim? "

Giivenirlik Katsayisimin Yorumu

Giivenirlik katsayisi korelasyon hesaplamala-
riyla bulunur ve korelasyon katsayisi “r” olarak
ifade edilir. Korelasyon katsayisi, iki degis-
ken arasindaki iligkinin “derecesi” ve “yonii”
hakkinda bilgi vermekte, -1 ile +1 arasinda
degerler almaktadir. Bir 6l¢menin giivenirlik
katsayis1 degerlendirilirken, bu degerin pozitif
siirlar i¢inde ve oldukg¢a yiiksek olmasi arzu
edilmektedir. Deger +1°¢ yaklastik¢a, giivenir-
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ligin ytiksek oldugu kabul edilir (Karasar, 1995;
Ozgiiven, 2000; Polit, Hungler, 1997; Portney,
Watkins, 1993; Tezbasaran, 1996).

Burada, “giivenirlik 61¢iitii olarak elde edilen
korelasyon katsayisi, hangi diizeyde oldugu
zaman yeterlidir?” sorusu 6nemlidir. Bunun
yaniti, 6l¢egin hangi amagla kullanilacagina
baghdir. Cogu amag i¢in 0.70 ve iizeri doyurucu
olmakla birlikte, 0.85-0.95 araliginin se¢ilmesi
gerektigi; (Polit, Hangler, 1997) ancak, bireylerin
gelecegi hakkinda 6nemli kararlar verilmesine
yonelik 6l¢melerde giivenirligin 0.95 ve Gizerinde
olmasinin arzu edildigi belirtilmektedir (Oner,
1987; Ozgiiven, 2000). Fizyolojik &lgiimlerde
0.90 ve iizeri, tutum Slgeklerinde 0.70 kabul
edilebilir diizeydedir. Gozlemciler aras1 uyum
i¢in korelasyon katsayisinin en az 0.80 olmasi,
eger katilim yiizdesi kullanihiyorsa, katilimin
0.70 ve 0.90 arasinda olmas1 doyurucu olabilir.
Ayrica, yeni gelistirilmis 6lgekler i¢in test-tekrar
test yonteminde korelasyon katsayis1 0.70
kabul edilebildigi halde, onceden gelistirilen
ve ¢aligmalarda sinananlar i¢in 0.80 olmal ve
ayni zamanda tiim alt 6lgeklerin glivenirligi de
hesaplanmalidir (Peirce, 1995; Portne, Watkins,
1993).

Giivenirlik katsayis1 0.78 olan bir testten elde
edilen puanlar %78 oraninda gergek farklari %22
oraninda da hatay yansitir. Giivenirlik katsayisi
yiikseldikge, testle dlgiilen farklarin gergek fark-
lan yansittig: diigtiniiliir. Bu durumda test pua-
nindaki hata pay1 az olur. Béylece, giivenirlik ve
hata kavramlari arasinda ters yonde bir iliskinin
varligy belirlenir (Oner, 1997).

Korelasyon kullamminin sinirliliklar1 nede-
niyle, bir¢ok aragtirmaci bir ¢aligmada birden
fazla giivenirlik stnamas1 yapar. Ornegin; test-
tekrar test ya da gézlemci giivenirligi ¢caligmala-
rinda hem korelasyon hem de t-testi (iki ylizde ya
da iki ortalama arasi farki sinamak tizere) kulla-
nilabilir. Gozlemci glivenirliginde ayrica Cohen
Kappa degeri hesaplanabilir (Hayran, Ozdemir,
1996; Portney, Watkins, 1993).
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Katsay1, her aragtirmada ayrica hesaplanmali,
herhangi bir ¢alismanin bulgulan ile genellemeye
gidilmemelidir (Pierce, 1995; Portney, Watkins,
1993).

GECERLIK/GECERLILIK (Validity)
Gegerlik, “bir 6lgme aracinin dlgiilmek iizere
hazirlandig1 amaci, degiskeni dlgme derecesidir”.
Bir 6lgegin “neyi”, ne denli “isabetli/dogru”
olarak ol¢tugiiyle ilgili bir kavramdir (Karasar,
1995; Oner, 1997; Ozgiiven, 2000; Peirce, 1995;
Tezbasaran, 1996).

Gegerlik bilimin 6zl olarak kabul edilen,
bilimsel oldugu kadar felsefi bir sorun olan ve
givenirlige oranla ¢ok daha karmagik bir kav-
ramdir. Bir 6lgmenin gegerli sayilabilmesinin
ilk kogulu giivenirlik olmasina karsin, giive-
nirlik hicbir zaman gegerligi garantileyemez.
Bu nedenle, bir 6lgme aracinin giivenirligi ile
birlikte tizerinde dnemle durulmasi gereken konu
gecerliktir. Gegerlik bir 6lglim aract i¢in yapil-
mast zorunlu olan ancak, §l¢timiin her zaman
ve her durum i¢in gecerli oldugunu séylemeyi
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engelleyen ve asla sonu olmayan bir siiregtir,
yani 6l¢egin her kullaniminda yeniden sinanmasi
demektir (Karasar, 1995; Ozgﬁven, 2000; Peirce,
1995; Polit, Hungler, 1997; Portney, Watkins,
1993; Tezbasaran, 1996).

Bir 6l¢gme aracinin gegerligini sinamaya
yonelik birgok 6l¢tit bulunmakla birlikte, bunlar
genel olarak ii¢ baglik altinda toplanmaktadir
(Karasar, 1995; Ozgﬁven, 2000; Polit, Hungler,
1997; Tezbagaran, 1996):

I. Igerik/kapsam gecerligi (content validity)
11. Olgiit-bagimli gegerligi (criterion-related
validity)

HI. Yap1 gegerligi (construct validity)

Bunlardan baska, belirli hastalik ve fonksiyon
bozukluklarinin erken tanis1 amagh tarama ¢alig-
malarinda se¢icilik (specifity) ve duyarlilik (sen-
sitivity) ile prediktif (yordayici) deger sinamalarn
onem kazanmaktadir (Dawson-Sounders, Trapp,
1990; Portney, Watkins, 1993). Bu sinamalar,
ileride deginilecek olan hemzaman/eszaman
gecerliligi i¢inde de gegerlidir (Portney, Wat-
kins, 1993).

Tablo 1. Giivenirlik Smama Yéntemleri, Kullanilabilecegi Durumlar ve Istatistiksel Yéntemler

Yontem

Durum

Istatistiksel Yontemler

Degismezlik
Test-tekrar test

Paralel Form

Olgiilen nitelik kararli ise

Genellikle 5igek gelistirmede, referans test

-varlifinda

Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu

Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu

Olgiimcil Giivenirlifi

Gozlemciler arast uyum

Gozlemciler i¢i uyum

2 ya da ¢ok gézlemci ayni niteligi Slcerse

Tek gozlemci ayni niteligi farkli zamanlarda
6lgerse

Korelasyon t-testi Varyans analizi Kappa
[statistigi

Korelasyon t-testi

I¢ Tutarhhk
Testi yarilama

Madde istatistikleri

Iki yarida varyans esit-gok yakn ise
Madde puanlar siireksiz isi

Siirekli (Likert tipi) ise

Her madde ayn1 giiglitkk derecesinde ise

Maddeler stireksiz, iki segenekli ise

Siirekli (Likert tipi) ise

Spearman-Brown
KR-20

Cronbach Alfa
KR-21

Pearson Momentler ¢arpimi korelasyonu
diizeltilmis formiilu (bi-serial)

Pearson Momentler ¢arpimt korelasyonu
diizeltilmis formiilii (point-bi-serial)
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I Icerik/kapsam gegerligi

Intrinsic ya da domain gegerlilik olarak da
bilinen icerik gegerligi, testin 6lglim amaciyla
ilgisiz olan faktorlerin etkisinden armmis olma-
si1 ifade eder. Ornegin, kaba motor yetenegini
test eden bir arag, ince motor yetenegini deger-
lendiren maddeleri igermemeli, ya da hastanin
kayg: diizeyi vb. etkilenmemelidir. Olgegin
hedeflerinin tiimiiyle mantiksal degerlendiril-
mesini ve test icindeki parcalarin teorik temeli
nasil yansittigmi gosterir (Portney, Watkins,
1993). Daha agik bir ifadeyle, igerik gecerligi
6leegin, biitiinlin ve alt boyutlarmin 6l¢iilmek
istenen alan1 6l¢iip 6lgmedigini ve dl¢iilecek alan
diginda farkli kavramlan barindirip barindirma-
digim degerlendirmek amaciyla yapilir.

Bu gegerlik sinamasinin amaci, 6lgme ara-
cinda bulunan maddelerin 6lgiilmek istenen
alani temsil edip etmedigini bir uzman gruba
inceleterek, anlamli maddelerden olusan biitiin{i
olusturmaktir. Burada s6zii edilen uzman kisi
hem 6l¢egin hazirlandig bilim alanini iyi bilen
ve hem de 6lcek sorusu hazirlama teknik ve
yontemlerini bilen bir kisidir. Uzmanlarin 6neri
ve elestirileri dogrultusunda 6lgek yeniden yapi-
landirilir (Karasar, 1995; Ozgiiven, 2000; Polit,
Hungler, 1997; Tezbasaran, 1996).

Icerik gegerligi uzmanlarin yargilarina
dayanan bir 6lgiittiir. Olg¢egin igeriginin yeterli
oldugunu garanti altina alacak objektif kriterleri
yoktur. Uzmanlarin ¢ogunlugunun ayni fikirde
olmas1 bir gosterge olabilir ve bu asagida
aciklandig gibi hesaplanabilir; fakat, sonugta
uzmanlarin 6znel yargilarina giivenilmelidir
(Polit, Hungler, 1997; Portney, Watkins, 1993).

Icerik gegerligini saptama, ozellikle 6lgek
gelistirme ¢aligmalarinda yapilmasi gereken bir
asamadir. Ancak, herhangi bir dilde gelistirilen
bir dlgme aracii Tiirkgeye uyarlamak isteyen
aragtiric1 da bu mantiksal 6l¢iitii kullanmali, yani
icerik gecerligini stnamalidir. Dilde esdegerliligi
saglanan 6l¢ek, konuyla ilgili olan uzmanlarin
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goriisiine sunularak daha rafine, anlagilir ve
anlamli maddelerden olusan bir uyarlama sag-
lanmaya ¢alisilmalidir. Siirec, testin defalarca
diizenlenmesini gerektirir. Maddelerin hem dit
ve kiiltiir esdegerligi hem de icerik gecerligini
smamak iizere uzman goriisiine basvurmada, her
madde i¢in uzmanin maddelerin uygunlugunu
1-4 ya da 1-5 arasi puanlar vererek degerlendir-
mesini saglayacak bir form kullanilir. Burada
oncelikle uzmana ¢aligmanin amaci, ilgili
degiskenleri, 6rnek grup 6zellikleri vb. agik-
lamalar yapilmas: ¢ok onemlidir. Her madde
i¢in uzmanlarin katilim yiizdeleri karsilagtirilir
(Peirce, 1995).

II. Ol¢iit-bagimh gecerlik

En objektif ve en pratik olan bu gegerlik
smamasinda dlgek puanlarinin bazi dis 6lgiitlerle
iligkisi aranir. Bir testin diger bir testle elde edilen
sonuglar1 verme yetenegidir (Pierce, 1995; Port-
ney, Watkins, 1993; Wood, Haber, 1994). Aras-
tirmaci, 6l¢iit bagiml gecerliligin yiiksek olma
egilimi oldugunu bilmesi gerektiginden, 6lge-
gin kullanimindan 6ncelikle sonuglan dikkatle
gozden gecirmelidir, Bu gecerlik sinamasinda
en 6nemli faktor, 6rneklemin temsil yetenegi-
dir. Digerlerine gére 6rneklemin Gzelliklerine
en cok bagimlh olan budur. Temsil yetenegi ne
kadar az ise, 6lgiit gecerligi o kadar problemli
olur (Peirce, 1995).

Bu gegerlik 6l¢utiinii degerlendirmek tizere
iki yaklasim vardir:

Yordama-kestirim gecerliginde (predictive
validity), olgekten elde edilen bir “yordayici
puan” ile gelecekteki durumlarla ilgili bir
“olgiit”e iligkin degerler arasindaki korelasyon
katsayisi belirlenir (Oner, 1997; Ozgiiven, 2000;
Peirce, 1995; Portney, Watkins, 1993; Tezbasa-
ran, 1996). Bu bir anlamda, yapilan dlgme ile
olctilmeye calisilan seyin gergek hayattaki yansi-
malarinin karsilastirilmasindaki uyumu gosteren
uygulama gegerligidir (Karasar, 1995). Iki 6i¢tim
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arasinda verilmesi gereken aralik, 6lgiite ulasma
icin gereken zamandir (Portney, Watkins, 1993).
Ornegin, hemsirelik 6grencilerinin kateter uygu-
lama becerisi 6l¢limiinden aldiklari test puani,
uygulamadaki kateter uygulama performansiyla
karsilastirldiginda, iliski yiiksek ise 6l¢egin yor-
dama gegerligi sinanmig olur. Ya da §z-bakim
giicii dlgeginden yiiksek puan alan dgrencilerin
gergek yasamda kendilerine bakma davranig-
lar yeterli ise, dlgegin yordama gecerliginin
yiiksek oldugu sonucuna varilir. Burada 6nemli
olan, dis 6l¢tlitiin uygun bigimde belirlenebilmis
olmasidir.

Ancak burada baz giigliiklerle karsilagilar.
Bunlardan en dnemlisi uygulamadaki beklentile-
rin, olgiitlerin ve kavramlann, gézlenebilir degis-
kenlerle ifade edilmesindeki glicliiktiir (Karasar
1995, Portney, Watkins, 1993). Fizik ya da fizyoloji
bilimlerinde 6lgiitler hazirdir. Omegin, birey “6z
bakimim yapabiliyor” ifadesinden ne anlagilma-
lidir? Fiziksel bakim mui, saglik bakimi mi, ya da
hepsi mi? Olgiit belirlendiginde gegerlik kolaylikla
saptanabilir. Omegin, kadinlarin dogum kotrolii
cabalarinin etkililigini 6l¢en bir puan (6lcek) ile
gebelik sayilan (6lgiit) arasindaki iliskinin katsa-
yis1 0.83 ise bu 6lgegin, 6l¢iit-bagint1 gegerliginin
oldukea yiiksek oldugu sonucuna varilir (Polit,
Hungler, 1997). Olgiitiin kolaylikla saptanamadig
durumlarda bu gegerlik sinamasi uygun olmayabi-
lir. O zaman, daha karmasik olan yap1 gegerligini
sinamak gerekir (Portney, Watkins, 1993).

Uyarlanan bir 6lgegin yordama gegerligi,
aym kiiltiirde kullanilan ve ilgili oldugu bilinen
diger saglam (psikometrik 6zellikleri saptanmig
bulunan) Slgeklerden elde edilen 6lgiimlerle
olan iliskisinin diizeyine bakilarak da yapila-
bilir (Oner, 1987). Ornegin, Oz-Bakim Giicii
Olgeginin Tiirkgeye uyarlamasim gergeklesti-
ren Nahcivan (1993), Oz-Bakim Giicii ile Aile
Ortamu, Aile hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu
6lgekleri arasindaki iligkiye bakarak bu gegerlik
olgttini kullanmistir.
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Hemzaman/eszaman gecerliginde (concurrent
validity), 6l¢ek puanlarn 6lgiim aninda var olan bir
olgtitle karsilagtinlir. Benzer 6lgek gecerligi olarak
da bilinen bu yontemde, daha 6nceden gegerligi
saptanmis olan bir 6lgege gereksinim vardir. Yeni
uyarlanan 6lgegin gecerligini bulmak i¢in yeni test
ve gecerligi yiikksek oldugu bilinen onceki test
birlikte ayn1 gruba uygulanir; bireylerin yeni ve
eski testten aldiklar puanlar arasindaki korelasyon
hesaplanir ve bu korelasyon katsayisinin yiiksek
olmas: beklenir (Ozgiiven, 2000). Ulkemizde
Pmar ve Oguz (1998) tarafindan iki basi yarasi
Slgeginin karsilastirilmasi, Aslan (1998) tarafin-
dan postoperatif agr1 degerlendirme 6lgeklerinin
duyarhilik ve segiciliklerini karsilastirmak iizere
yliriitiilen ¢alismalarda, bu gegerlik (hemzaman/
eszaman gegerligini) 6l¢hitiint kamtlayan bulgular
da bulunmaktadir. '

1I1. Yapr gecerligi

Olgegin ilgili kavram ya da kavramsal yapinm
tiimiint Slgme yetenegini gosterir (Portney, Wat-
kins, 1993). Bir 6l¢egin ve ondan elde edilen puanin
gercekte ne antama geldigini arastima siirecidir.
Bu siireg, dlgegin Sletign faktorler incelenerek
ya da gecerligi arastirilan Slgegin diger 6lgek ve
olgiilerle olan iligkisini aragtirarak gergeklestirilir.
Her defasinda dlgekle ilgili yeni bir parca bilgi elde
edilerek, yigilmali bir sekilde lcegin yapist ve
puamn anlami hakkinda bilgiler elde edilir (Ozgii-
ven, 2000). Psikolojik 6lgekler igin yap1 gegerligi
birinci derecede 6nem tasir (Tezbagaran, 1996).

Bir 6lcegin yap1 gecerligini degerlendirmek
iizere en fazla kullanilan iki yaklasim; faktor
analizi ve bilinen grup ile karsdastirmadir
(Karasar, 1995; Peirce, 1995; Polit, Hung-
ler, 1997; Portney, Watkins, 1993). Bunlarin
disinda en sik kullanilan bir diger yap: gecerligi
degerlendirme yolu, hipotez sinamast (Oner,
1997, Wood, Haber, 1994), bir diger adiyla
mantiksal analizdir (Polit, Hungler, 1997).
Ayrica ¢ok degiskenli-cok yontemli matriks,
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diger bir sinama yoludur (Pierce, 1995; Portney,
Watkins, 1993).

Faktir analizi, 6lgekteki maddelerin farkls
boyutlar altinda toplanip-toplanamayacagini
degerlendirmek tizere yapilan bir iglemdir (Kara-
sar, 1995; Munro, Page, 1993; Oner, 1987-1997;
Ozgiiven, 2000; Pierce, 1995; Polit, Hungler,
1997; Salkind, 2000; Tezbasaran, 1996; Wood,
Haber, 1994). Faktor analizi, agiklayict (exp-
loratory) veya dogrulayici/hipotez destekleyici
(confirmatory) olabilir. Olcek uyarlamalarinda
daha ¢ok, 6lgekteki maddelerin yapisi hakkinda
var olan bir hipotezi sinadigi i¢in, dogrulayici
faktor analizi kullanilir. Bagka bir ifadeyle,
uyarlanan 6lgegin faktor yapisi orijinal élgegin
faktor yapisi ile karsilagtirilir, benzerlik ve ayri-
liklar gozlenir. Bir 6l¢egin bagka bir dile uyar-
lanmas1 sonucu o 6lgegin faktdr yapisinin esasen
¢ok fazla defismemis olmas: beklenir (Oner,
1987). Faktor analizi SPSS paket programimnda
dogrudan yapilabileceg) gibi, korelasyon analizi
ile de dlgegin faktor yapist hakkinda bir sonuca
varilabilir (Munro, Page, 1993; Oner, 1987).

Bilinen grup karsilagtrmasinda; arastirmaci,
yapinin dayandigt kurama bagh olarak, bir test-
ten anlamli olarak farkli puan alabilecek gruplan
belirler, 6l¢me aracini her iki gruba uygular ve
gruplararasi farka bakar. Diger deyisle, gruplar-
dan birisi, 6l¢iilmek istenen faktorler agisindan
dzellikleri bilinen bir gruptur. Olgme sonucunda,
ozelligi bilinen grup ile bilinmeyen grup arasinda
fark olmasi beklenir (Karasar, 1995; Polit, Hung-
ler, 1997; Wood, Haber, 1994). Ornegin, dogum
deneyimi korkusunu 6l¢en bir 6lgme sonucunda
primipar ve multiparlarin puanlarinin farkli
olmasi gerekir (Polit, Hungler, 1997). Ya da
kayg1 diizeyi i¢in, sinav éncesi 6grenciler ile
smnavi olmayan 6grenciler arasinda anlamli fark
beklenir (Pierce, 1995).

Hipotez sinamasv/mantiksal (logical) ana-
lizde; 6lgegin diger dl¢lim araglariyla iligkisine
bakilir. Bilinen grup karsilagtirmasina benzer

12

bir yontemdir. Burada aragtiricy, ilgili kaynak-
lar (ya da gézlemler) dogrultusunda, 6nceden
aralarinda iliski olacag: varsayimini kurdugu
iligkilerin yoniinii ve diizeyini korelasyon ana-
liziyle degerlendirerek test eder (Pierce, 1995;
Polit, Hungler, 1997, Wood, Habir, 1994). Bu
gegerlik dlgiitii, uyarlanan 6lgegin yapisal duru-
munun agiklanmasina dnemli katki saglayan bir
yontemdir. Olgekle ilgili yapilan her korelasyo-
nel aragtirma ayni zamanda mantiksal gecerligine
yonelik bulgular da saglar. Oz etkililik-yeterlik
6lgegini dilimize uyarlayan Goziim ve Aksa-
yan’in ¢aligmasinda (1990), yap: gecerligini
degerlendirmek iizere faktoér analizinin yani
sira, Olcegin mantiksal gegerligini degerlendir-
mek iizere hipotez edilen bir iligki de sinanmistir
(G6ziim, 1999).

Cok ozellikli-¢ok yontemli matriks (multi
trait-multi method matrix/MMTM), Campbell
ve Fiske, bir testin 6l¢iimlerinin ayni ya da
farkli yapilardaki diger test(ler) ile nasil ilig-
kili oldugunun degerlendirilmesi yoluyla yap:
gecerliginin sinanabilecegini belirtmigtir. Diger
deyisle, bir testin 6l¢tiigii yaninda Slgmedigi
degiskenleri belirlemek de 6nemlidir (Pierce,
1995; Portney, Watkins, 1993). Arastirmada
ilgilenilen iki ya da fazla, farkli kavramin
(6rmegin, iyilik hali ile kayg: diizeyi) 6lgiim-
leri arasindaki korelasyon katsayisi dugiik ise
ayirdedici gecerlik (discriminant); her kavram
icin iki ya da fazla, farkh 6l¢tim yolundan (6rne-
gin, yukaridaki iki kavram i¢in hem fizyolojik
Sl¢iimler, hem de anket vb. kullanilabilir) elde
edilen puanlar yiiksek korelasyon gosterirse,
benzer sonuclu gecerlik (convergent) gegerlik
dogrulanmis olur. Bu 6l¢iimlerin her birinden
alinan puanlar bir korelasyon matriksinde gos-
terilir. Bunun igin, grubun bir oturumda dort ya
da fazla testi doldurmaya goniillii olmasi gere-
kir. Gegerlik igin ¢ok bilgi vermekle birlikte
giictiir (Bu konuda daha fazla bilgi igin bkz.
Peirce, 1995; Portney, Watkins, 1993; Wood,
Haber, 1994).
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Tablo 2. Gegerlik Stnama Yéntemleri, Kullanilabilecegi Durumlar ve istatistiksel Yontemler

Yontem

Durum

Istatistiksel Yontemler

icerik/Kapsam Gecerligi

Maddelerin dlgtilecek alani temsiline iligkin
uzman yargisl

Uzman puanlarimin tutarlilig

Olciit-Bagimh Gegerlik

Yordama-kestirim

Eszaman/hemzaman

Olgek puanlarmin, gelecekteki durumla ilgili
Slgtit(ler)e iligkin degerler ile kargilagtirmasi

Olgek puanlarinin, gegerliligi sinanmus

Korelasyon

Korelasyon

onceki test puanlart ile karsilastirmasi

Yap: Gegerligi
Faktér analizi

Ozellikle Gig:ek uyarlamasinda

Dogrulayici (confirmatory) faktor analizi

Bilinen grup Olgegin bilinen grubu aymrabilme giicii t-testi
karsilastirmasi
Hipotez sinamasy/ Onceden varsayilan iligkilerin smanmas1 Korelasyon
mantiksal analiz
Cok ozellikli cok yontemli
matriks
Benzer sonuglu Olgiimler aras1 uyumun sinanmasi Korelasyon
Ayurdedici Farkli degerleri/kavramlar ayird edebilme Korelasyon
giicii
KULTURLERARASI istendik yanitlar alinamiyor ise, 6rnegin, 6lgek-
KARSILASTIRMA lerin faktor yapis1 6rtiigmiiyorsa bunun olasi

Olgek uyarlama galigmasimin bu asamasinda
uyarlanan 6lgegin normlar1 saptanir ve diger
dillerdeki 6l¢ek normlan ile kanglagtinlir. Bu
asamada agsagidaki sorularin yanitlar1 aranir
(Oner, 1987);

“Uyarlanan 6lgegin puan ortalamalari,

standart sapmalar1 ve kesme noktasi gibi

ozellikleri orijinal 6lgegin norm degerlerine

benziyor mu?”

“Uyarlanan 6l¢gegin 6lgme hatasi orijinal

6lgegin 6lgme hatasina yakin m1?”

“Uyarlanan ve orijinal 6l¢egin faktor yapilar

benziyor mu?”

“Faktor-madde yiikii her iki 6l¢ekte de benzer

degerlerde mi?”

Yukarida sorulan sorularin birgogu, uyarla-
nan olgegin psikometrik 6zellikleri degerlen-
dirilirken kendiliginden yanitlanir. Bu sorulara

Hemsirelikte Aragtirma Gelistirme Dergisi - 2003/1

nedenleri arastirilmali ve agiklanmalidir. Pra-
tikte faktérlerin biiylik oranda benzesik olmasi
yeterli goriilmekte ve orijinal 6l¢ekteki faktorler
benimsenmektedir.

Bir olgegi farkli dillere uyarlarken, kiiltiir-
leraras1 karsilagtirma (cross-cultural) yapmak
ayri bit arastirma konusu olup, 6zel kosullan
vardir. Bu tiir aragtirmalarda 6l¢egi gelistiren
ve uyarlayan arastiricilar genellikle birlikte
calisir. Her iki kiiltiirde benzer 6zellikleri olan
bireylere uygulanan iki 61¢egin tiim psikometrik
ozellikleri, 6lgekteki maddelere verilen yanitlarin
yiizdeleri ve benzeri bir¢ok 6zellik karsilagtiri-
lir. Kiltiirel 6zelliklerden kaynaklanan ayriliklar
tartigilir. Bati kaynakli psikoloji ve hemgirelik
literatiiriinde “cross-cultural research” olarak
isimlendirilen bu ¢aligmalar, 6lgegin evrensel-
lesmesini saglamaktadir.
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